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Bistrita Frugala in Actiune: solutii LOW-TECH pentru cladirile cu poveste

Pornind de la masurile cuprinse in Politica publica ,Regenerarea Centrului Istoric al
municipiului Bistrita” revizuita si actualizata prin Proiectul FEEL (,Frugal cities through Energy
Efficiency and Low-tech communities”/,Orase frugale prin eficienta energetica si comunitati
low-tech”), in editia 2026 a ghidului solicitantului de finantare de la bugetul local a fost inclus
un nou obiectiv - promovarea conceptului de ,ORAS FRUGAL”.

Solicitantii de finantare de la bugetul local al municipiului Bistrita implicati in proiecte care
urmaresc formarea unor comportamente responsabile, frugale si sustenabile fata de mediu
au depus o serie de proiecte in care au inclus aceasta componenta. Prezentam in continuare
activitatea “Bistrita Frugala in Actiune: solutii LOW-TECH pentru cladirile cu poveste”,
realizata de Organizatia Nationala Cercetasii Romaniei — Filiala Oscar Skrabel Bistrita in
cadrul proiectului ,Misiuni verzi pe firul Bistritei", cofinantat de la bugetul local al municipiului
Bistrita pe anul 2026.

In cadrul campului ,Misiunea Verde", desfisurat la Valea Mare in luna iulie 2026, un grup de
cercetasi a participat la activitatea ,Bistrita Frugala in Actiune: solutii low-tech pentru cladirile
cu poveste". Activitatea a inceput cu transmiterea mesajului lui Mester, care i-a chemat pe
cercetasi la o misiune: sa descopere piatra, lemnul si lutul din natura din jurul pensiunii, sa
afle taina varului, iar apoi sa creeze, cu ce au avut la indeméana — hartie, culori si imaginatie
— un semn pentru oameni, prin care sa le aminteasca sa repare inainte de a inlocui, sa
aleaga ce e local si natural si sa respecte povestea fiecarei cladiri.

S-au format patru echipe - Echipa Var, Echipa Lut, Echipa Lemn si Echipa Piatra, numite
dupa materialele traditionale ale caselor cu poveste. Fiecare echipa a primit o fotografie
tiparita a unei cladiri reale din Centrul Istoric al Bistritei si a imaginat, prin desen, cum ar putea
fi conservata aceasta prin solutii low-tech. Activitatea s-a incheiat cu ,Cercul lui Mester" — un
cerc de reflectie in care fiecare cercetas a completat, printr-un cuvant sau o propozitie, fraza
,Azi am invatat ca..." / ,De acum, voi...".

Pentru informatii detaliate despre Proiectul FEEL accesati:

Website proiect: www.interregeurope.eu/feel
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Newsletter 7: https://primariabistrita.ro/primaria/dezvoltare-durabila/proiecte-de-cooperare-
teritoriala-2021-2027/proiect-feel/
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