
Direcția de Asistență Socială Bistrița informează că, ajutorul social și alocația 

de susținere a familiei au fost  înlocuite cu venitul minim de incluziune (VMI).  

„Venitul minim de incluziune se acordă familiilor și persoane singure aflate 

în situație de dificultate, conform Legii nr.196/2016”  

1. Ajutor de incluziune – înlocuiește ajutorul social acordat anterior pentru 

asigurarea venitului minim garantat;  

2. Ajutor pentru familiile cu copii – se acordă familiilor cu copii aflați în 

întreținere cu vârsta de până la 18 ani, înlocuind alocația pentru susținerea 

familiei.  

În funcție de venitul realizat de familie sau persoana singură, de componența 

familiei, de calitatea de persoană vârstnică sau participarea la educație, se 

acordă unul sau ambele ajutoare financiare care alcătuiesc VMI.  

Condiții pentru a putea beneficia de VMI, solicitanții trebuie să 

îndeplinească următoarele condițiile:  

- domiciliul/reședința sau, după caz, trăiesc pe raza municipiului 

Bistrița;  

- în cazul persoanelor singure, în vârstă de până la 65 de ani, să obțină 

un venit net lunar ajustat mai mic sau egal cu 346 lei;  

- în cazul persoanelor singure, în vârstă de cel puțin 65 de ani, să 

obțină un venit net lunar ajustat mai mic sau egal cu 504 lei;  

- în cazul acordării ajutorului pentru familia cu copii, venitul net ajustat 

să fie de până la 879 lei;  

- să nu dețină bunurile mobile și imobile care conduc la excluderea 

acordării acestui ajutor conform Anexei nr. 4 din Normele metodologice 

nr.1154/18.09.2022.  

Cuantumul VMI  

Venitul minim de incluziune se acordă persoanelor singure/familiilor cu copii 

care obțin un venit net lunar ajustat mai mic sau egal cu nivelurile maxime 

stabilite prin lege, pentru cele două componente ale VMI:  

☼ Cuantumul ajutorului de incluziune acordat familiei/persoanei 

singure reprezintă diferența dintre cuantumul maxim prevăzut de lege - 346 

lei/lună/membru de familie sau 504 lei/lună în cazul persoanei singure cu 

vârsta de cel puțin 65 de ani și cuantumul venitului* calculat conform legii.  

☼ Cuantumul ajutorului pentru familia cu copii este stabilit în funcție de 

nivelul venitului net lunar ajustat și numărul de copii din familie:  

 



 

Pentru familia beneficiară de ajutor de incluziune, precum şi pentru cea 

cu venituri nete lunare ajustate de până la 346 de lei/lună, cuantumul 

lunar al ajutorului pentru familia cu copii este stabilit după cum urmează: 

a)  135 lei, pentru familia cu un copil; 

b)  270 lei, pentru familia cu 2 copii; 

c)  405 de lei, pentru familia cu 3 copii; 

d)  539 de lei, pentru familia cu 4 copii sau mai mulţi. 

Pentru familia monoparentală beneficiară de ajutor de incluziune, 

precum şi pentru cea cu venituri nete lunare ajustate de până la 346 de 

lei/lună, cuantumul lunar al ajutorului pentru familia cu copii 

este stabilit după cum urmează: 

a)  152 de lei, pentru familia cu un copil; 

b)  303 de lei, pentru familia cu 2 copii; 

c)  453 de lei, pentru familia cu 3 copii; 

d)  604 de lei, pentru familia cu 4 copii sau mai mulţi. 

Pentru familiile care au un venit net lunar ajustat cuprins între 347 de 

lei/lună şi 879 de lei inclusiv, cuantumul lunar al ajutorului pentru 

familia cu copii este stabilit după cum urmează: 

a)  108 de lei, pentru familia cu un copil; 

b)  215 de lei, pentru familia cu 2 copii; 

c)  322 de lei, pentru familia cu 3 copii; 

d)  428 de lei, pentru familia cu 4 copii sau mai mulţi. 

  

Pentru familiile monoparentale care au un venit net lunar ajustat 

cuprins între 347 de lei/lună şi 879 de lei inclusiv, cuantumul lunar al 

ajutorului pentru familia cu copii este stabilit după cum urmează: 

a)  140 lei, pentru familia cu un copil; 

b)  271 lei, pentru familia cu 2 copii; 

c)  409 de lei, pentru familia cu 3 copii; 

d)  541 de lei, pentru familia cu 4 copii sau mai mulţi. 

 

 



Documentele, formularele tip, și lista completă, detaliată, cu documentele 

care trebuie atașate la cerere sunt disponibile: 

- în format tipărit, la sediul DAS Bistrița (strada Dornei, nr. 12), și se pot 

depune în timpul programului de lucru de luni-joi între orele 8:00–16:30 și 

vineri între orele 8:00–14:00  

- on-line pe email-ul DAS Bistrița (contact@dasbistrita.ro).  

 

Documentele necesare pentru solicitarea VMI  

» Formular standard de cerere pentru acordare VMI  

» Declaraţie pe propria răspundere  

» Actul de identitate al solicitantului și al membrilor familiei  

» Adeverințe de venit pentru toate sursele de venit ale familiei  

» Certificat de naștere pentru fiecare copil  

» Certificatul de deces pentru oricare membru decedat al familiei  

» Dovada școlarizării pentru copiii cu vârsta cuprinsă între 3 și 16 ani  

» Angajamentul de plată (pentru situațiile în care se pot constata drepturi 

acordate necuvenit)  

» Alte documente specifice situației beneficiarului 

 

 OBLIGAȚIILE BENEFICIARULUI 

Persoanele apte de muncă din familiile beneficiare de ajutor de incluziune au 

obligaţia de a se înregistra ca persoane aflate în căutarea unui loc de muncă. 

Persoanele singure şi familiile beneficiare de venit minim de incluziune, 

componenta ajutor pentru familia cu copii, au obligaţia să depună la primărie, din 

6 în 6 luni, declaraţia pe propria răspundere privind modificările apărute în 

componenţa familiei şi/sau a veniturilor beneficiarilor de venit minim de incluziune. 

În situația în care se produc modificări în componența familiei și/sau a veniturilor 

beneficiarilor de venit minim de incluziune, titularul dreptului are obligația de a 

depune la primărie, în termen de cel mult 10 zile lucrătoare de la data la care a 

intervenit modificarea, o declarație pe propria răspundere privind modificările 

intervenite, însoțită de documente doveditoare, după caz. 
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